
P R O T O K O L L

12. Deutsch – Polnischer Grenzlauf

Datum: 01.05.2010
Start: 10.00 Uhr (Rathaus)
Ort: Nowe Warpno (Neuwarp), Polen
Veranstalter: Amt „Am Stettiner Haff“, Stadt Nowe Warpno
Gesamtleitung: Reiner Müsebeck
Wetter: 14,3 °C, sonnig, kaum Wind, 
Zeitnahme: per Hand
Strecken: 20 Km Wendepunkt in Rieth (Parkplatz Villa Rieth), 

10 Km, 5 Km, 2 km
Wertung: Uecker-Randow Laufcup 2010 
Teilnehmer: 60
Protokoll: Eckhard Molenda, Uecker-Randow Leichtathletik-Verband e.V.

2 Km-Strecke 

AK m bis 9
                   1.  Timo Borkowski (03)            1. LAV Torgelow      8:49,37
                   2.  William Martinat (03)            Pasewalk    10:27,10

AK m 10 -11
    1.  Tobias Fischer (00) 1. LAV Torgelow      7:50,82
    2.  Lukas Preußer (00) SVG Eggesin 90      7:52,97
    3.  Jerome Oestreich (00) 1. LAV Torgelow      8:27,46  
    4.  Julian Tewis (99) SVG Eggesin 90     8:29,41
    5.  Dariusz Tomariek (00) Polen      9:02,23
    6.  Andre`Hubert (99) JHZ Ueckermünde    10:13,67

AK w bis 9
    1.  Annabell Borkowski (01) 1. LAV Torgelow      9:11,31

                   2.  Lisa Damske (02) SVG Eggesin 90                                   9:21,76
    3.  Marlene Bahr (02) 1. LAV Torgelow    10:27,96

AK w 10-11
                  1.  Annabell Werner (00) SVG Eggesin 90     8:06,01
               
AK m 12-13

1. Osker Sierada (97) Polen   10:43,23
2. Kasper Sala (98) Polen   10:50,73

AK w 12-13
                  1.  Patrycia Krajewska (98) Polen     8:58,45

              



AK mJgd
1.  Bartek Strusinski (93) Polen       6:58,98
2.  Remigivsz Nowak (93) Polen      7:06,59
3.  Kamil Popwicz (93) Polen       7:35,92
4.  Marek Dzuda (94) Polen       7:37,25

AK wJgd
1.  Kamila Mackowska (94) Polen     10:46,06

5 Km-Strecke  

AK m 12-13
   1.  Uwe Kleinschmidt (97) SVG Eggesin 90    36:50,80
   2.  Ronny Boeck (98) JHZ Ueckermünde    46:23,96

AK m 14-15
   1.  Tomasz Konkel (96) Polen    29:56,94
   2.  Piotr Burba (96) Polen    31:25,71
   3.  Julius Ihlenburg (95) SVG Eggesin 90    35:16,86

AK w 12-13
   1.  Jasmin Boeck (97) JHZ Ueckermünde    33:49,53
   2.  Adrianna Sobiecka (97) Polen    34:32,76
   3.  Martina Nadazy (98) SVG Eggesin 90       40:48,51
   3.  Melanie Fischer (98) 1. LAV Torgelow    40:48,51

AK w 14-15
   1.  Aneta Konkel (95) Polen       29:56,54
   2.  Natalia Andruszkiewisz (95) Polen    46:23,96 
   

10 Km-Strecke

AK m 14-15
1.  Krystian Wksocki (95)                Polen    40:48,51

AK mJgd
1.  Jörg Siebke (94) JHZ Ueckermünde    40:45,12
2.  Michat Kalinowski (94) Polen    40:48,13

AK M 30
  1.  Piotr Spunda (80) Polen    37:34,81



AK M 45
1.  Michael Plagemann (62) Pasewalk    46:38,31
2.  Gerfried Brüssow (61) SV Motor Wolgast    47:10,00

AK M 60
1.  Martin Burjack  (49) Sandförde    55:57,25

AK M 70
   1.  Günter Schwarz  (38) SV Einheit Ueckermünde    55:57,25

AK W 40
    1.  Heike Grunow (70) SV Turbine Neubrandenburg    47:10,00

AK W 50
1.  Heidemarie Winter (57) Mönkebude    1:21:45

20 Km-Strecke 

AK mJgd
1.  Marcin Greszta (92) Polen      1:33:95

AK M 35
1.  Jacek Dobrowski (72) Polen      1:09:33

AK M 40
  1.  Dirk Rüscher (68) SV Einheit Ueckermünde      1:23:25

2.  Wulf Richter (70) Eisene Hauptmänner Berlin      1:31:16

AK M 45
  1.  Thomas Hanisch (64) SVG Eggesin 90      1:58:24

AK M 50
1.  Marian Kosakowski  (57) Polen     1:18:28
2.  Heinz Fiehn (56) SV Einheit Ueckermünde     1:19:09
3.  Eckhard Molenda  (57) SV Einheit Ueckermünde      1:25:11

AK M 55
   1.  Ryszard Koznic (53)  Polen     1:20:08
   2.  Dietmar Schliepat (55)              SV Einheit Ueckermünde                 1:35:25
   3.  Günter Pust  (51)  Ueckermünder Judoclub                 1:39:25
   4.  Michael Ruthenberg (55)            SV Einheit Ueckermünde                 1:43:31

     Andrzej Burek (52)                     Polen       aufg.

AK M 60
1.  Bernard Foltynowicz  (46) Polen      1:32:02



AK M 65
1.  Eicke Pohl  (44) IG Bootshafen Köhnscher Kanal      1:41:18
2.  Hans-Jürgen Haack  (44) Pasewalk      1:46:19

        

AK W 45
1.  Ramona Hanisch (64) SVG Eggesin 90      1:58:24

 
AK W 55

1. Gabi Seifert (54) Neubrandenburg      1:33:49
2.  Doris Lange (53) Potsdam      1:47:21


